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慢性C型肝炎
治療方式
怎麼選？

慢性C型肝炎需積極治療：

感染C型肝炎病毒的患者可能演變成慢性C型肝炎，

其症狀不明顯，不易察覺。但若不積極治療，就可能

導致肝硬化，甚至可能引起肝癌!
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請透過以下三個步驟來幫助您做決定：

<步驟一> 比較治療方式

C肝全
口服
藥物

艾百樂
(Maviret)

宜譜莎
(Epclusa)

對象
無肝硬化或肝
硬化Child A
患者

所有慢性C型肝炎
患者

療程 8週
回診次數較少

12週
回診次數較多

服藥
方式

服藥一次3顆，
與食物併服

服藥一次1顆，

飯前中後服用

副作用 頭痛、疲倦 頭痛、疲倦、噁心

治癒率 90~95%以上

健保給
付條件

健保給付

治療
費用

藥費部分負擔200元

禁忌 懷孕或授乳婦女禁用

<步驟二> 了解您對C肝治療在意的程度？

考量因素 完全不重要 不重要 普通 重要 非常重要

肝硬化及
肝癌風險

1 2 3 4 5

經濟考量 1 2 3 4 5

治療方便性 1 2 3 4 5

藥物副作用 1 2 3 4 5

<步驟三>您對慢性C型肝炎的認知有多少？
對 錯 慢性C型肝炎有可能演變成肝硬化或肝癌

□ □ 積極治療慢性 C 型肝炎可以預防肝硬化及肝癌的發生

□ □ 全口服抗病毒藥物方便且療效佳

<步驟四>您現在確認好治療方式了嗎？請□勾選
□治療1：艾百樂(Maviret)
□治療2：宜譜莎(Epclusa)
□目前無法決定
○ 再與醫師討論
○ 再與家人討論
○ 我想瞭解更多，我的問題：_______________________________

完成以上分析評估後，請帶著這份結果與您的主治醫師討論。

病歷號：____________ 姓名：____________  簽章：____________  

日 期：____________
衛教者簽名：＿＿＿＿　家屬簽名：＿＿＿＿＿　日期：＿＿＿＿＿＿＿


